RESTAURANG & BAR

Vilkomna till Arvids Restaurang & Bar!
Lat oss bérja med att presentera -Arvid.

Arvid arbetade pa Méssebergs Kurort runt 1867 och bar
stolt titeln Badmistare och sdgs ha varit en legendarisk
sddan. Enligt Kurortens férste badlikare Otto
Torstensson sa var alla kurortens gister tvungen att
genomga "badkuren”. Denna kur bestod av tva, tre bad

dagligen.

Huvudprincipen i denna metod var uppvirmning och
dérefter avkylning som skulle sitta fart pa patienternas
blodcirkulation och didrmed tillfriskning. Det var inte
ovanligt att man kunde bli ordinerade en s.k
"Avrivning” pa morgonkvisten. Baderskan eller badaren
gav gisten avrivningen med ett vatt lakan vid

uppstigningen pa patientens rum.

Numer tror vi p4 en mjukare och behagligare start pa
dagen med nykokt kaffe i koppen och en stirkande

frukost i var vackra matsal.













